
Об объектах спорта 

 

 В здании ДОУ имеется совмещённый с музыкальным,  спортивный зал. В группах 

оборудованы  центры спорта и физкультуры. На территории детского сада - 

спортивная площадка.  Все объекты оборудованы соответственно возраста, правил 

охраны жизни и здоровья детей, требованиям гигиены и эстетики. 

Оборудование спортивного зала составляют: 

- гимнастическая стенка; 

- гимнастическая доска; 

- гимнастические скамейки;  

- мишени разных типов;  

- стойки и планки для прыжков; 

- пособия для выполнения физических упражнений: мячи, мешочки с песком, 

обручи, ленточки,  палки гимнастические, кубики, погремушки, шнуры и др.; 

- тренажёры; 

 - дополнительные физкультурные пособия в виде зрительных ориентиров 

(плоскостные дорожки, геометрические фигуры и т.д.);    

- самокаты, скейтборд;                                                                            – 

-спортивный туннель; 

- мячи-прыгуны; 

-  степ-платформы; 

- мягкие модули; 

-передвижной баскетбольный щит. 

 

Предусмотрено удобное размещение оборудования, чтобы дети имели возможность 

подходить к нему с разных сторон, не мешая друг другу. 

 

Спортивная площадка оборудована: 

-выносным спортивное оборудование (мячи, скакалки, ракетки, канат и др.); 

- стойки для игры в баскетбол; 

- ворота для игры в футбол; 

- бревно для равновесия; 

- лабиринт; 

- мишени разных типов; 

- футбольное поле. 

 


